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 Education artistique  

SAISON 2009-2010

Ne manquez pas le dernier stage de la saison et les représenta-
tions de fin d’année des cours hebdomadaires!

> « Les samedis hip hop et graff » dès 12 ans
Intervenant : Kader Hamza
Au Théâtre des Asphodèles
ATTENTION : CHANGEMENT DE DATE
19 et 26 juin (hip hop 10h-12h / graff 14h-16h)
Tarif : 30 € la journée, 20 € les 2h de cours, 50 € les deux week-ends complets

Une initiation à la culture hip hop à travers deux disciplines emblématiques 
de ce mouvement : danse et graffiti. Pratique artistique ouverte et accessi-
ble à tous, le stage offre un moment participatif et convivial où la diversité 
s’exprime. La culture hip hop porte un regard constructif sur la danse et l’art 
plastique, elle propose des principes simples qui permettent de se mettre en 
mouvement facilement. 

Renseignements et inscriptions au  04 72 61 12 55 ou compagnie@asphodeles.
com
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		  Représentations des cours 
		  artistiques hebdomadaires

Au Théâtre des Asphodèles

Du 5 au 19 juin / tarifs: 3€ adulte -1,50€ (moins de 18 ans)
gratuit pour les adhérents et les moins de 12 ans

Chaque année, les élèves du Théâtre des Asphodèles 
montent sur scène !

Encadrés par des comédiens – metteurs en scène – pédagogues du théâtre, et dans un esprit de jeu, d’expression 
mais aussi de respect et de concentration, les participants travailleront sur des échauffements corporels et vocaux, 
par le biais d’exercices individuels et en groupe. Par la suite, ils puiseront dans leur imagination lors de séances 
d’improvisation, pour enfin mettre en place des scènes choisies en accord avec l’intervenant, du répertoire classique 

ou contemporain.

THÉÂTRE 4-7 ANS avec Olga CHAKHPARONOVA  > Dimanche 13 juin à 17h00
THÉÂTRE 8-11 ANS avec Irène BACCUET  > Dimanche 13 juin à 17h00
THÉÂTRE 8-11 ANS avec Brigitte CHAMBON > Samedi 19 juin à 15h00

THÉÂTRE ADOS 12-15 ANS avec Olivier PORCU  > Dimanche 6 juin à 17h00
THÉÂTRE 16-18 ANS avec Irène BACCUET > Samedi 12 juin à 20h30

Le Théâtre des Asphodèles organise depuis dix ans des ateliers de pratique artistique, encadrés par des comédiens - 
metteurs en scène - pédagogues du théâtre, dans des locaux spacieux et confortables. Pendant la saison, vous aurez 
l’occasion d’aborder tout ce qui est nécessaire à la création théâtrale : travail sur la respiration, la voix, l’imaginaire 
, la concentration, les émotions, la création de personnages... Dans un esprit de jeu et d’expression, mais aussi de 
respect et de concentration, les participants pourront ainsi participer à l’élaboration d’une présentation publique de 

leurs travaux.  

THÉÂTRE ADULTES DÉBUTANTS avec Karine DUFAUT  > Samedi 19 juin à 20h30
THÉÂTRE AMATEUR avec Yvette GUEVARA > Samedi 5 juin à 20h30

Dans cet atelier, nous abordons toutes les phases du travail du comédien : de la recherche de la sincérité et de la 
«parole juste» à la création d’un personnage burlesque «loin de soi» faisant appel à la créativité de chacun. Par l’en-
gagement du corps et de la voix et à travers des auteurs comme Jean-Michel Ribes, Karl Valentin, Roland Topor etc, 

nous inventerons des ambiances et des univers extravagants où la poésie et le délire se révèlent.

THÉÂTRE BURLESQUE avec Irène BACCUET  > Vendredi 11 juin à 20h30

Ce cours propose une initiation à la danse hip hop pour les adultes à partir de 20 ans.
La culture hip hop porte un regard constructif sur la danse, elle propose des principes simples qui permettent de se 
mettre en mouvement facilement. À partir de ces bases, des exercices d’improvisation et des ateliers techniques don-

neront à chacun la possibilité de développer son propre vocabulaire suivant les envies et les potentiels.

Intervenant: Kader HAMZA  > Samedi 19 juin 2009 : accueil du public dès19h30 

Renseignements: contact@asphodeles.com ou au 04 72 61 12 55

SAISON 2010-2011
COURS HEBDOMADAIRES
Les inscriptions pour la saison 2010-2011 
sont ouvertes!
Rendez-vous le 15 septembre pour la jour-
née de présentation!

STAGES
Week-ends de stages artistiques pour les 
adultes (théâtre, chant, hip hop ...).
Semaines de stages théâtre pour les enfants 
(Toussaint, février, Pâques)

Crédit photo Véronique Martin

Cours artistiques hebdomadaires saison 2010-2011
Au Théâtre des Asphodèles

TOUS LES COURS DÉBOUCHENT SUR UNE PRÉSENTATION PUBLIQUE DU TRAVAIL RÉALISÉ.

THÉÂTRE 4-7 ANS 
LE MERCREDI 10H30-11H30
avec Olga CHAKHPARONOVA  > TARIF : 80 euros / trimestre
Ce cours est orienté vers une éducation artistique globale. Le but est de donner aux enfants les outils pour 
un développement harmonieux de leur psychomotricité, de leur imagination et créativité. La rythmique, 
comme base de cette éducation, permet à l’enfant de connaître son corps, de développer ses mouvements 
naturels et d’apprendre à s’exprimer.

THÉÂTRE 8-11 ANS 
LE MERCREDI 14H-15H30
avec Brigitte CHAMBON  > TARIF : 110 euros / trimestre
Cet atelier permet aux enfants de découvrir, de comprendre ce que travailler en groupe veut dire, d’appren-
dre à écouter les autres, d’essayer l’improvisation, de se confronter au texte. Pendant cette heure et demie, 
nous “jouerons à jouer”. C’est cette multiplicité de choses qui fait la richesse du théâtre. Mais ne nous 
prenons pas trop au sérieux, il n’y a pas de recette, hormis celle de se faire plaisir !

THÉÂTRE 8-11 ANS 
LE MERCREDI 16H-17H30
avec Gaëlle KONATÉ  > TARIF : 110 euros / trimestre
Cet atelier de création a pour buts de sensibiliser les enfants à l’expression théâtrale et aux divers corps de 
métiers qui participent à une création de pièce de théâtre, de développer une pratique du jeu en explorant 
le corps, la voix et l’imaginaire et de découvrir des textes, l’ultime objectif étant de procurer de l’étonne-
ment et du plaisir. L’atelier se centrera sur la découverte et l’approfondissement des techniques théâtrales 
(corps, voix, espace, affects...), à travers le travail d’interprétation et d’adaptation d’une pièce du répertoire 
théâtral jeune public.

THÉÂTRE 12-15 ANS 
LE MERCREDI 14H-16H
avec Olivier PORCU  > TARIF : 135 euros / trimestre
La pratique d’une discipline artistique telle que le théâtre, est une porte ouverte sur soi-même et sur l’autre. 
Elle participe à la construction men- tale et sociétale au même titre que le milieu scolaire. L’implication 
des adolescents dans un travail en commun se révèle surprenante et donne envie de poursuivre encore da-
vantage un théâtre de texte pour la jeunesse. Cet atelier leur permet également de développer une ouverture 
d’esprit critique et autonome sur les différentes formes de théâtre, l’échange, le contact, de s’approprier 
leur corps, leur voix et d’apprendre à porter une parole qui n’est pas la leur et qu’ils seront pourtant capa-
bles de restituer. Ils sont au cœur du projet porté par une dynamique de respect et d’écoute mutuelle.

THÉÂTRE 16-18 ANS 
LE MERCREDI 18H-20H
avec Irène BACCUET  > TARIF : 135 euros / trimestre
Par l’intermédiaire de textes de théâtre (classique et contemporain) et par l’improvisation, les adolescents 
explorent toutes leurs possibilités créatrices. Puis à travers l’élaboration d’un spectacle, ils abordent le tra- 
vail exigeant de la scène : s’approprier un texte, créer un personnage, se mettre au service du metteur en 
scène, vivre l’intensité d’un spectacle. L’ensemble du travail se déroule selon une démarche rigoureuse et 
dynamique où chacun : vit la liberté d’être qui il est à l’intérieur d’un groupe ; part de sa personnalité, de ce 
qu’il ressent, de ce qu’il pense et le met au service d’un personnage ou d’un discours éloignés de lui ;
dépasse le regard des autres, privilégie les sensations intérieures, se moque de son apparence.

THÉÂTRE ADULTES DÉBUTANTS
LE JEUDI 20H-22H COMPLET
LE LUNDI 20H-22H
avec Karine DUFAUT  > TARIF : 155 euros / trimestre (tarif étudiant : 135 euros / trimestre)
Pendant la saison, vous aurez l’occasion d’aborder tout ce qui est nécessaire à la création théâtrale : travail 
sur la respiration, la voix, l’imaginaire, la concentration, les émotions, la création des personnages... Dans 
un esprit de jeu et d’expression, mais aussi de respect et de concentration, les participants pourront ainsi 
prendre part à l’élaboration d’une présentation publique de leurs travaux.

THÉÂTRE ADULTES  AMATEURS
LE JEUDI 20H-22H
avec Gaëlle KONATÉ  > TARIF : 155 euros / trimestre (tarif étudiant : 135 euros / trimestre)
Les participants intègrent la formation (travail du corps, voix, espace) par le biais du processus de création 
dans tous ses états.
Ainsi, selon ses envies, le participant explorera les divers corps de métiers qui sont nécessaires à la création 
d’une pièce de théâtre : comédien, technicien, maquilleuse, décorateur, assistant à la mise en scène, etc... 
Nous monterons deux pièces courtes dans l’année.

THÉÂTRE BURLESQUE DÉBUTANTS
LE MERCREDI 20H30-22H30
avec Irène BACCUET  > TARIF : 155 euros / trimestre (tarif étudiant : 135 euros / trimestre) 
Cet atelier a pour but de rechercher les mécanismes qui déclenchent le rire : dans la vie et sur la scène.
Nous nous amuserons à inventer des “tranches de vie” où apparaissent les travers humains les plus déso-
pilants et parfois les plus cruels. Par un travail sur le corps et le langage, par des exercices et des improvi-
sations, nous tenterons d’approcher la sincérité de l’acteur, mettre en valeur sa propre créativité pour finir 
vers la création d’un personnage burlesque et poétique...
Nous aborderons ensuite le texte à travers des auteurs comiques du répertoire afin d’élaborer un spectacle 
à la fin de l’année.

THÉÂTRE BURLESQUE CONFIRMÉS
LE MARDI 19H-21H + 4 DIMANCHES ENTRE OCTOBRE ET MAI
avec Irène BACCUET  > TARIF : 190 euros / trimestre 
Avec les personnes qui ont déjà une expérience de théâtre burlesque, nous irons plus loin dans le travail 
d’acteur à partir de leurs personnages et nous proposerons différentes formes théâtrales tout le long de 
l’année.
Conditions d’admission : avoir participé à un stage ou un atelier de burlesque avec Irène Baccuet.

THÉÂTRE COMMEDIA DELL’ARTE
LE LUNDI 20H-22H
avec Robert MAGURNO  > TARIF : 155 euros / trimestre (tarif étudiant : 135 euros / trimestre) 
Cet atelier d’initiation vous est proposé pour rencontrer la commedia dell’arte et le travail du masque. Vous 
découvrirez la grammaire des personnages de la commedia dell’arte, leur gestuelle, leur histoire et leur 
psychologie. C’est aussi l‘occasion de pratiquer cet art à travers l’improvisation, de se confronter avec les 
personnages et ainsi d’aborder l’histoire du théâtre à travers le prisme de ce style traditionnel et truculent.

THÉÂTRE ART DU JEU - ÉCOLE RUSSE
LE MERCREDI 20H-22H
avec Olga CHAKHPARONOVA  > TARIF : 155 € / trimestre (tarif étudiant : 135 € / trimestre) 
Les axes de travail de ce cours sont : corps - intelligence - imagination. Ceci amène les élèves à une liberté 
dans l’improvisation et en même temps, une maîtrise et un contrôle des actions. Ce sont les bases de l’en- 
traînement d’acteur à l’école russe, et, aussi, les méthodes de Jacques Dalcroze, dont l’école russe s’est 
fortement inspirée. Tout ce travail sera bien sûr adapté à un public amateur.

Avec le soutien du département du Rhône, de la Ville de Lyon et de la DRAC Rhône-Alpes.

Renseignements: contact@asphodeles.com ou au 04 72 61 12 55


